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Onmre Mepe npeBeHIdje, 3AIITUTE 0] TPUIIA U APYTUX PecIMPATOPHUX BUpYyca

e n30eraBame KOHTaKTa ca ocobamMa Koje uMajy 3HaKe pecrnuparopHe HHPEKIrje

® JpKambe OJICTOjara O]l HajMame jeJlaH MeTap O IPYrux ocoda,

e u30eraBame MAaCOBHUX OKYILJbamkha U OOpaBKa y MPOCTOPY IJIE je BeTuKH Opoj ocoda, Ha
OTBOPEHOM WJIM Y 3aTBOPEHOM IIPOCTOPY.

® XWUI'HMjeHa IMCajHUX ITyTeBa (MIOKPUBAKE HOCA U yCTa MPUJIMKOM Kalllbakha U KUjamba
ManupHATOM MapaMHIIOM, KOJy OJIMax mociie ynorpede Tpeda 0anutu, a pyke omnpatu
TeKyhoM BOJIOM U CallyHOM),

® [I0jauyaHa W YeCcTa XUTMjeHa PyKy WM aKo TO HUje Moryhe, Kopuiheme aJTKOX0JTHUX
reyioBa 3a Je3UH(EKIN]y PyKy, HApOUUTO HAKOH KOHTaKTa ca o0oyienuM ocobama,

® YECTO MPOBETPABAE MPOCTOPHja U OOpaBaK HA CBEKEM Ba3AyXy.

[Toncehamo f1a je HEONMXOJHO MPUMEHLUBATH Y KOHTUHYHUTETY ONIITE MPEBEHTUBHE Mepe. Mepe
Tpeba NpUMEHUBATH Yy CBAKOj MNPWIMLKA Y CE30HU TpUNa U aKyTHUX PECHHPATOPHUX
uH(peKI]a, y IMJbYy OUyBamka 37[paBjba U CIpeyaBama MINPEHha IPUIa.

He tpeba 3a00opaBuTH jauamke MMYHHUTETA U 'y CIIy4a]y MOjaBe CUMIITOMA 00JIECTH (TIOBHIIICHA
TeMIlepaTypa, MaJlakCaJloCT, O0JI0BH y 311000BUMa W MUlIMhKMMa, KMjaBULA U Kallab U Jp.)
HEOIXO/IHA je KOHCYATAIlMja ca JIEKapoM, a y 3aBUCHOCTH O] TIPEMOpyKe JeKapa U Joa3aK y
amMOyJaHTYy.

Y 0BOM BpEeMEHCKOM MEPHUOAY HHUJE KACHO 33 BaKI[MHAIIM]Y MPOTUB TPHUIIA.

Baxkuuna npotuB rpuna je HajeekTUBHUjU U HajOe30eTHU]U BU MHIUBHUIYaTHE U KOJIEKTUBHE
3alITUTE OJ] TPHUIIA.

BakunnHa mpoTHB rpumna MOXe ce€ AaTh UCTOBPEMEHO ca BakuHOM npotuB COVID-19 wm
BaKIIMHOM IPOTUB 000JbEeH-a M3a3BaHUX StreptoKOKUsOm pneumonije 3a JHIa y MOCeOHOM
PHU3HKY, TPU YEMY CE€ BaKIMHE /1]y Y Pa3IMUUTE EKCTPEMUTETE.



